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Повестка дня: 
1. Переход школы на пятидневную учебную неделю   с 09.01.2025года 
 

 
Ход заседания: 

Выступали:  
Директор школы Салтыгова А.М 
 По основному вопросу выступила директор школы Салтыгова А.М. Она рассказала, что 
Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании» в части 3 
статьи 28 утверждено право образовательной организации на «разработку и утверждение 
образовательных программ образовательной организации», неотъемлемой частью 
которых является учебный план. МБОУ «Хиди-Хуторская СШ» переходит на 
пятидневный учебный план во втором полугодии 2024-2025 учебном году для уровней 
начального, основного общего и среднего общего образования.  

Цель внедрения пятидневного учебного плана:  
-расширение возможностей по профориентации для старшеклассников; 
 - сохранение и укрепление здоровья обучающихся;  
- возможность общения детей с родителями в выходные дни;  
-самореализация учащихся во внеурочной деятельности.  
 
Нормативно-правовое обеспечение данного решения:  
 
- Конституция РФ;  
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в том числе: ч. 1 ст. 28, ч. 2 ст. 30, п. 7 ч. 3 ст. 44 - 273-ФЗ (далее - 
Федеральный закон «Об образовании в РФ»);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

- Федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 
утвержденный приказом Минобрнауки России от 5 марта 2004 г. № 1089;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 2 по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»;  



- Приказ Минобрнауки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 
продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 
заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (далее - приказ 
Минобрнауки от 22.12.2014 г. № 1601);  

- Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 г. № 197-ФЗ (далее - 
ТК РФ);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20).  

В соответствии с Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20) «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» определяется величина недельной образовательной 
нагрузки (количество учебных занятий). 

Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной 
нагрузки при 5-дневной неделе 
Классы Максимально допустимая недельная 

нагрузка в академических часах 
1 кл 20 ч 
2-4 кл 21 ч 
5 кл 29 ч  
6 кл 30 ч 
7 кл 32 ч 
8 кл  33 ч  
9 кл  33 ч  
10 кл  34 ч 

 
Был проведен письменный опрос родителей всех обучающихся о согласии или 

несогласии перехода на 5-дневную учебную неделю, 98 % родителей выразили желание 
перейти на 5-дневную учебную неделю.  
МБОУ «Хиди-Хуторская СШ» готова к переходу на эффективный учебный план для 
уровней основного общего и среднего общего образования и к переходу на пятидневную 
рабочую неделю с 09 января 2025 года.  
 
Решение:  
На основании приведенных аргументов, Совет школы согласовывает переход школы на 5-
дневную учебную неделю. Рекомендовать директору МБОУ «Хиди-Хуторская СШ» 
организовать обучение с 09.01.2025 учебного года учащихся всех уровней образования по 
пятидневной учебной неделе. 
 

Председатель Совета школы   

 Секретарь 
        


